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 Ci sediamo qui, in questo posto tranquillo ed io ti leggo un libro.  

 Io sono un adulto, tu un bambino, un bambino piccolo, nato da poco, da 

pochi mesi o da qualche anno appena. Tu stai seduto sulle mie  ginocchia ed io 

abbraccio te insieme al libro. Oppure, qualche volta,  sono un adulto che va in 

biblioteca, si siede su una seggiolina e legge  un libro ad un gruppo di bambini, e lo 

fa solo per il piacere di farlo,  insieme ad altri adulti e a tanti bambini. 

 

  Questo dicono la mamma, il papà, il nonno o qualunque altro adulto  che compie 

questo importante gesto d’amore: leggere un libro ad un  bambino piccolo. 

 

  Chi li guarda chiede: Perché? a che pro leggere un libro ad un  bambino così 

piccolo che ancora non sa parlare, che ancora non  conosce le parole? 

 

  Noi rispondiamo: per farlo crescere sano, per farlo crescere un po’  più 

preparato per il mondo che troverà, per aiutarlo ad imparare a  guardare, a 

parlare, a relazionarsi e a stare nel mondo e (infine) per  farlo giocare, 

divertire. Lo facciamo perché lo amiamo. 
 

  Il Corso prevede un andamento laboratoriale, nel senso che i  discenti saranno 

invitati a prendere parte attiva ai vari incontri,  acconsentendo a cimentarsi negli 

esercizi di lettura o di  improvvisazione che verranno proposti. 

 Pertanto nei vari incontri la lezione frontale, che servirà a chiarire  gli 

aspetti teorici, si alternerà con esercizi pratici. Gli argomenti di  seguito esposti, 

sono indicativi dei diversi argomenti che verranno  affrontati. 

 Leggere: perché? 

 Leggere a voce alta. 

 Il ritmo: lentezze e rincorse. La filastrocca tra ritmo e senso 

 Imparare a leggere, imparare a pensare, dare senso. 

 Provare piacere: farsi ascoltare, giocare, affascinare. 

 Imparare ad ascoltare. 

 “Leggere” i libri con le figure 

 Quale libro a 6 mesi, 1 anno, 2 anni,3....... 

 

Scopo del corso sarà anche quello di preparare lettori volontari che 

periodicamente si prestino a letture per i bambini organizzate in biblioteca, e  

dare quindi ulteriore forza e risorse al gruppo che, attraverso il Comitato 

Genitori, è riuscito ad ottenere attenzione e successi nella realizzazione delle 

rassegne “Letture d’inverno”, che si tengono periodicamente la domenica in 

biblioteca. 


